IHRE HAUT IST UNS EIN ANLIEGEN

Unser Apothekenteam hat sich intensiv auf dem Gebiet der Vorbeugung
und Behandlung von Hautkrankheiten und Hautverletzungen ausgebildet.

Was bietet lhnen die medinform HAUTapotheke?

- Spezielle, moderne und praktische Produkte zur Wundversorgung

- Tipps, wie Sie kleine Verletzungen einfach behandeln kdnnen

+ Wir versorgen lhre Wunde(n)

+ Wir stellen Ihnen geeignetes Verbandmaterial zusammen: fir zu Hause,

fur den Familienausflug, fur die Ferien und fur Klassenlagerapotheken

Bei Hautproblemen und Verletzungen

Profitieren Sie von unserem Spezialwissen und unserem Netzwerk!

Wir freuen uns darauf, Sie zu beraten.
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Weitere hautapotheken unter: www.haut-apotheke.ch
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Die feuchte Wundversorgung

In der Wundversorgung bieten moderne Pflaster, die sogenannten hydroaktiven
Wundverbénde gegeniber den klassischen Pflastern wichtige Vorteile.

So erzeugen sie z. B. ein feuchtes Klima auf der Wunde. Das verhindert die
Schorfbildung und bewirkt dadurch eine schmerzérmere und raschere Heilung.
Eine heilende Wunde wird durch das Blut mit Sauerstoff versorgt, ein Austrocknen
an der Luft ist nicht notwendig.

Vorteile von modernen hydroaktiven Wundverb&nden

+ Halten die Wunde feucht und verhindern die Schorfbildung
-> schnellere und schmerzlosere Heilung, kosmetisch schénere Ergebnisse
+ Angenehmer Tragkomfort
+ Bleiben bis 7 Tage auf der Wunde -> weniger Verbandswechsel
+ Verkleben nicht mit der Wunde -> weniger Schmerzen beim Verbandswechsel
+ Wasserabstossend -> Wasserkontakt, z. B. Duschen, ist méglich

Diese Produkte sollten in Ihrer Hausapotheke nicht fehlen:

+ Alginatwatte

Sterile physiologische Kochsalzlésung
+ Wunddesinfektionsspray

+ Wundcreme/-gel

+ Hydroaktives Pflaster

+ Brandwunden- und Blasenpflaster

« Steri Strip flr Schnittwunden

+ Wundauflagen und Fixierbinde

Die medinform Hautapotheke zeigt und erklart Ihnen geeignete Produkte fur
verschiedene Verletzungen. Sie hilft Ihnen gerne beim Zusammenstellen einer
praktischen und modernen Verbands-Apotheke fur zu Hause und unterwegs.

Vorgehen bei kleineren Verletzungen

1. Blut stillen:

Eine Lage blutstillende Alginatwatte direkt auf die Wunde auflegen

2. Reinigen:

Mit steriler physiologischer Kochsalzlésung abspulen. Verbleibende Schmutz-
teilchen mit einem sterilen Tupfer oder Gazepl&tzchen entfernen

3. Desinfizieren:

Nach der Reinigung mit einem Desinfektionsspray desinfizieren, der die Wund-
heilung nicht verzégert

4. Abdecken:

Besonders fir Wunden ab der Grosse eines 2 Franklers moderne, hydroaktive
Pflaster verwenden

Nehmen Sie drztliche Hilfe in Anspruch bei grésseren Verletzungen, besonders
im Gesicht, bei Bisswunden und falls Sie an Diabetes leiden.

Vorgehen bei Verbrennungen

1. Alle Verbrennungen sofort wéhrend ca. 15 Minuten mit handwarmem
Leitungswasser kuhlen

2. Rétungen mit einem kihlenden und polsternden Brandwundenpflaster
abdecken oder mit einem speziellen Spray behandeln

3. Blasen nicht aufstechen. Auf spdter aufbrechende Blasen eine Salbe, die
bei Verbrennungen geeignet ist, auftragen

Suchen Sie einen Arzt auf bei Verbrennungen, die grésser sind als eine Hand-
flache, sich an Gelenken befinden oder falls Sie Diabetiker/in sind.

Wenn Sie sich unsicher fuhlen, kommen Sie einfach in Ihre medinform Hautapo-
theke. Wir versorgen Ihre Wunde fachgerecht vor Ort, beurteilen gemeinsam
den Heilungsverlauf und beraten Sie zur optimalen Wundpflege.

Ausserdem zeigen wir lhnen geeignetes, praktisches Verbandsmaterial fur die
weitere Behandlung zu Hause.
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