
So sind Sie optimal für die Reise mit 
Kleinkindern vorbereitet.
Nutzen Sie zur Vorbereitung Ihrer Ferien mit Kleinkindern unsere Checkliste, 
damit Sie mit allem Wichtigen ausgerüstet sind.

Pflegen und Reinigen
	 Baby-Nagelschere
	 Bürste, Kamm
	 Desinfektionsmittel
	 Feuchttücher
	 Fieberthermometer
	 Wattestäbchen
	 Windeln
	 Shampoo, Duschmittel
	 Sonnenmilch
	 Wundschutzcreme, Körpercreme
	 Zahnbürste und Zahnpasta

Anziehen
	 Badehose, Badewindel
	 Jacke
	 kurze und lange Hosen
	 Schlafsack, Schlafkleidung
	 Sonnenhut
	 Sweatshirts
	 T-Shirts
	 Unterwäsche und Bodys
	 Sonnenbrille

Spielen und Lernen
	 Beissring
	 Kinderbuch
	 Lieblingskuscheltier
	 Spielsachen
	 Spieluhr
	 TopPharm Malvorlagen für Kinder
	 Brei, Milchbabynahrung
	 Babylöffel
	 Essen und Trinken sowie Schnuller für Start  

	 und Landung im Flugzeug (Druckausgleich)
	 Esslätze

	 Flaschen
	 Flaschenbürste
	 Flaschenwärmer
	 Gläschen
	 Schnuller, Sauger (für Tee und Milch)
	 Pürierstab
	 Tee, Saft
	 Wasserkocher
	 Nuschis

Wickeltasche / Handgepäck
	 Creme für den Windelbereich
	 Windeln
	 Feuchttücher
	 Flasche Tee, Saft oder Wasser
	 Essen und Trinken sowie Schnuller 
	 frischer Body und neue Ersatzkleidung
	 Nuschi
	 Milchpulver für «wenn der Koffer  

	 nicht ankommt»
	 Kuscheltier und Spielzeug
	 Jacke für in das Flugzeug
	 Plastiktüte für gebrauchte Windeln
	 sterile Flasche und Milchsauger
	 Schnuller
	 Taschentücher
	 Wickelunterlage
	 Baby Carrier
	 Kinderausweis
	 Impfpass
	 Krankenversichertenkärtchen



Sonstiges
	 Autositz, Babyschale
	 Babyphon
	 ZEWI-Decke
	 Decke (Kuschel-, Krabbel-)
	 Einreisevorschriften für Kinder beachten: 

	 reicht Kinderausweis, mit oder ohne Bild?
	 Impfbuch, Impfpass
	 Kinderuntersuchungsheft des Bundes-

	 ausschusses für Ärzte und Krankenkassen
	 Kissen für die Reise
	 Mückennetz (Bett, Kinderwagen), 

	 sonstiger Mückenschutz
	 Plastiksäcke
	 Reisebett (oder kleines, aufblasbares 

	 Kinderplanschbecken)
	 Rückentrage, Tragetuch
	 Schwimmflügel, Schwimmreif
	 Sonnenblende im Auto
	 Wickelunterlage

Medizin für die Kleinen
	 homöopathisches Mittel gegen Schmerzen, 		

	 verursacht durch Stürze
	 homöopathisches Mittel gegen Unruhe 

	 und Schreien
	 Desinfektionsspray für Wunden (nicht brennend)

	 homöopathisches Mittel für das Zahnen
	 Paracetamol
	 Pflaster
	 Salbe gegen Wunden, Prellungen und Beulen
	 homöopathisches Mittel gegen Übelkeit und 		

	 Erbrechen
	 spezielle Medikamente, Vitamin D, 

	 Paracetamol-Zäpfchen, Nasenspray, 
	 Zahnhilfe-Gel

Ihre TopPharm Apotheke:


